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Noël :  
Dieu vient parmi nous
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Classe passerelle (hors contrat) pour les enfants de 2 à 3 ans
Ecole maternelle et élémentaire :  1 rue Jean Véron - 77500 CHELLES
Directrice : Mme Marie-Georges Rocton Schulze
Tél. : 01 64 72 43 50 - e-mail : ecole@ggsb77.fr
Collège - Lycée : 28 rue du Tir - 77500 CHELLES
Directeur : M. Lény Gervilla 
Tél. : 01 60 20 53 01 - e-mail : college.lycee@ggsb77.fr

MENUISERIE LALLEMAND
Mobilier sur mesure, placard , dressing , cuisines , escaliers

01 60 20 20 61 - 06 24 39 79 17 - 06 63 72 96 48
lallemand@menuiserie-lallemand.fr

17,19 avenue Firmin Bidard - 77500 Chelles

Le don et le bénévolat : 
deux clés  
d’une humanité en avenir
Nous terminons l’année 2022 dans un 
contexte morose et anxiogène économi-
quement, politiquement, socialement, 
climatiquement… sans parler de l’inter-

national. Devant ce constat, nous pouvons nous rési-
gner ou chercher, chacun à sa mesure, des solutions 
aux problématiques actuelles…

Le don et le bénévolat s’inscrivent résolument dans la 

deuxième perspective. Notre pays est râleur mais aussi 

généreux et riche de ses multiples associations qui œuvrent 

pour le bien collectif ou la solidarité. Les articles qui suivent 

en sont le témoignage partiel mais bien vivant et sous des 

formes diverses. Merci à toutes ces petites mains et ces 

grands cœurs qui tentent, jours après jours, de relever les 

défis de notre société, apportant tout simplement un peu 

d’humanité et de solidarité.

Avec un peu de notre temps, avec un peu de nos moyens, 

nous pouvons vivre de belles et grandes réalités pour 

les autres comme pour nous-même. La générosité et 

l’engagement sont deux clés indispensables pour l’avenir 

de nos sociétés…

En cette période de Noël, les sollicitations sont nombreuses 

mais au-delà de l’opportunité de la période, rappelons-

nous qu’à Noël nous célébrons l’immense don de Dieu 

aux hommes à travers la venue du Christ, et à travers 

l’humanité du Christ, son engagement total pour le salut de 

tous. Par Noël Dieu nous dit : « je crois en l’homme ».

Croyons à notre tour à un meilleur possible par notre 

générosité et notre engagement au service de nos frères 

et sœurs…

Bonne lecture à tous et que ces quelques pages réchauffent 

les cœurs et nous émerveillent des possibles…

  
P. Alain Ruysschaert

V
iv

re
 E

ns
em

bl
e

SARL SIMOES
Enreprise Générale de Bâtiment

Carrelage - Ravalement - Isolation - Couverture - Rénovation - Maçonnerie
Tél. : 01 60 20 54 77 - Port. : 07 81 34 86 15

4 rue du Poteau - 77181 COURTRY
sarl.simoes@sfr.fr

Garage FERREIRA
Agent

Réparations toutes marques 
Vente véhicules neufs et occasions

Service rapide sans rendez-vous - Carrosserie et peinture four
76 av. Humboldt - Chelles-les-Coudreaux - Tél. : 01 60 20 44 37

sarl.garage.ferreira@gmail.com - www.garageferreira.fr
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POUR CONTACTER VOS  PAROISSES

PÔLE MISSIONNAIRE  
DES RIVES DE L’OURCQ À LA MARNE

– Curé de pôle : Alain Ruysschaert à Mitry. 
–  Prêtres : Cyriaque Guedé et Mario Al Habr à Claye.  

Bruno Sautereau et Pierre Monclair à Villeparisis.

VILLEPARISIS
  Presbytère : place de l’église  - 09 53 00 43 78 - paroissevilleparisis@outlook.fr
  Prêtre : P. Bruno Sautereau - br.sautereau@gmail.com
   Accueil  : salle paroissiale Notre Dame de la Paix : tous les mercredis  
de 17h à 19h et tous les samedis de 10h à 12h - 09 83 20 66 85.

  Messe : dimanche 9h à Saint-Martin et 10h30 à Notre-Dame de la paix.
  Catéchèse : Lydie Béréziat – 06 67 38 02 10 - l.bereziat@gmail.com

MITRY-BOURG
  Centre Paroissial : 2 rue Jean-Caille - 77 290 Mitry-Mory - 01 87 62 35 68
  Accueil : vendredi 17h à 18h à Sainte-Thérèse - secretariatsth@outlook.fr
   Messes : en hiver : le samedi à 18h30 chapelle Sainte-Thérèse ;  
en été : église Saint-Martin.
  Catéchèse : Isabelle Blandin - 06 63 89 46 35 - blandin.isabelle@orange.fr

MITRY-LE-NEUF 
10 bis av. Buffon - 01 64 27 19 03 - secretariatndsa@outlook.fr 
  Prêtre : P. Alain Ruysschaert - alain.ruyss@gmail.com - 06 30 09 62 09 
   Accueil : vendredi de 16h30 à 18h (rencontre et confession  
du P. Alain de 17h à 18h30), samedi 9h30-11h30. 
  Site : paroisse-mitrymory.com 
  Messe : dimanche 10h à Notre-Dame des Saints-Anges
  Catéchèse : Marie Thérèse Bickel - Tél. ci-dessus. 

CLAYE-SOUILLY (ET VILLAGES)
16 av. Aristide-Briand - 01 74 92 62 05  - cathoclayeannet@gmail.com
  Accueil : samedi 10h-12h
   Messes : le dimanche à Claye à 10h30 et le samedi à 18h  
dans l’un des villages du secteur de Claye/Annet 
  Catéchèse : Véronique Dabancourt - v.dabancourt@free.fr

ANNET-SUR-MARNE (ET VILLAGES)
01 60 26 14 67 - denise.ribot@orange.fr
  Accueil : l’église est ouverte chaque mercredi de 9h à 12h.
   Messes : en alternance, le samedi à 18h dans l’un des villages  
du secteur de Claye/Annet
  Catéchèse : Christie Pageot - pageot.serge@neuf.fr

PÔLE MISSIONNAIRE DE CHELLES
–  Curé de pôle : Hubert Louvet - 06 83 86 39 00  
–  Prêtres à Chelles  : Juvénal Bahati et Jean Baptiste Pelletier,  

Patrick Nwokocha
–  Prêtres pour Vaires-Brou-Le Pin-Villevaudé : Chrysante Rwasa  

et Aimable Irakarama.

VILLEVAUDÉ, LE PIN, BOIS FLEURI 
1 rue Saint-Marcel à Villevaudé - 01 60 26 16 01
   Accueil : église Le Pin le mercredi 18h-19h ; suzettem@orange.fr - 
06 82 83 99 14
   Messes : à 10h30 les 1er et 3e dimanches à Le Pin,  
les 2e et 4e dimanches à Villevaudé, le 5e dimanche à Bois Fleuri.  
Messe aussi le mercredi à 19h à Le Pin.
  Catéchèse : Fatima Mueller - mmueller.acia@orange.fr

VAIRES, BROU, CHANTEREINE
30 rue de Chelles à Vaires - 01 60 20 38 10
  Site : https ://cathovairesbrou.wordpress.com
  Secrétariat : cathovairesbrou@sfr.fr
   Accueil : à Vaires : samedi et mercredi 10h à 12h, vendredi 17h30 à 19h.  
à Brou : 01 64 26 01 96 ou 01 60 20 11 61 le samedi matin.
   Messes : dimanche 10h30 à Vaires, 11h au prieuré de Brou,  
à 9h à Saint-Paul à Chantereine, samedi 18h Brou à Saint-Baudile. 
   Catéchèse : Antoine Lellig - 01 60 08 21 03 - 06 17 41 70 21 
antoine.lellig@orange.fr

CHELLES 
Nouvelle adresse : 2 bis rue Pérotin - 01 60 08 00 88
  Mail  : secretariat-chelles@sfr.fr  ; 
   Accueil : 10h 12h : mardi au jeudi et samedi puis 15h à 18h : lundi, jeudi, 
vendredi. 
  Permanence des prêtres : de mardi à vendredi de 17h à 19h.
   Messes : samedi 18h30 à la chapelle Roseraie,  
dimanche 9h et 10h30 à Saint-André, 10h45 et 18h30 à la Roseraie.  
Le 1er dimanche du mois avec les portugais à 9h à la Roseraie.  
Le 3e dimanche messe en Tamoul à la Roseraie à 8h30
  Catéchèse : Lydie Béréziat - 06 67 38 02 10 - l.bereziat@gmail.com

 

Marcel, natif de Rome, devient le 
30e pape en l’an 308. Par suite des 
persécutions endurées, l’Église 
devait être réorganisée  : le pape 
Marcel Ier crée dans Rome vingt-cinq paroisses distinctes et 
fait creuser de nouvelles catacombes pour y célébrer le culte 
clandestinement. Il prend des mesures sévères vis-à-vis des 
chrétiens qui avaient renié leur foi sous la pression des païens. 
Dénoncé auprès de Maxence, le César de Rome, Marcel refuse 
de renoncer à sa charge. Alors, Maxence le fait fouetter et le 
condamne à servir de palefrenier dans son église transformée en 
écurie. Il y meurt d’épuisement en janvier 309.
Fêté le 16 janvier, Marcel est le saint patron des grainetiers.
L’église de Villevaudé est dédiée à saint Marcel, elle fut rebâtie au 
XVIe siècle avec de la pierre de plâtre (gypse). Son clocher actuel 
date de 1888. CLAUDE LAMBERMONT (CHELLES)

UN SAINT À CONNAÎTRE

SAINT MARCEL
L’ É V È N E M E NT  :

CHÈRES LECTRICES, CHERS LECTEURS, AU REVOIR

Vous avez en main le dernier numéro de Vivre ensemble. En effet, 
des responsables de nos paroisses ont décidé de changer de mode 
de communication et d’arrêter cette publication. Depuis 12 ans, notre 
équipe et de nombreux chrétiens ont eu beaucoup de joie de vous 
faire partager ce qui se fait de constructif afin de vivre ensemble sur 
nos communes et pour témoigner de notre espérance et de notre foi 
au Christ Jésus, dans le respect des autres convictions. 
Nous tenons à vous remercier pour l’accueil que vous avez réservé 
à notre magazine et parfois vos encouragements ainsi que pour vos 
dons et vos témoignages. Merci aux vaillants diffuseurs qui n’ont pas 
ménagé leur temps pour vous offrir ce magazine. Merci également 
aux entreprises amies qui nous ont soutenus en finançant une bonne 
partie des coûts de production par l’insertion de pavés publicitaires. 
Au revoir, et que l’envie de vivre ensemble continue de se répandre 
dans nos quartiers et villages.
 LE COMITÉ DE RÉDACTION 
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De belles initiatives locales de solidarité
Régulièrement, de nombreuses initiatives ont vu le jour en vue de collecter des fonds, que ce soit  
pour la recherche médicale, pour soutenir des malades et leurs familles ou pour d’autres causes encore.  
Les associations de nos communes ont joué un rôle majeur dans ce contexte.

Septembre en or 
En septembre dernier, la Communauté de Communes 
Plaines et Monts de France*, forte de son engagement 
auprès de l’association « Tous avec Clément », a organisé 
une série d’événements. Un mois de mobilisation visant 
à sensibiliser et développer des initiatives afin de plus et 
mieux guérir les cancers de l’enfant. Plus de 42 000 euros 
ont ainsi été recueillis grâce aux dons de 22 entreprises et 
4 associations. Jean-Louis Durant, président de la CCPMF, 
a eu l’honneur de remettre cette somme à Lucie Fagedet, 
présidente de l’association « Tous avec Clément ». Ce chèque 
permettra de financer les actions de l’association auprès des 
enfants hospitalisés et d’aider la recherche par le biais d’un 
reversement auprès de l’Institut Gustave-Roussy dont la 
représentante, le docteur Christelle Dufour, n’a pas manqué 
d’être impressionnée par le montant (source : site Plaines 
et Monts de France)

*  Les communes sur notre secteur : Messy, Saint-Mesmes, Villeroy, 

Charny, Annet, Fresnes, Charmentray, Précy, Villevaudé, Le Pin.

Octobre rose
La campagne « Octobre Rose », symbolisée par le port du 
célèbre ruban rose, a été une nouvelle fois l’occasion de 
sensibiliser au dépistage du cancer du sein et de collecter 
des fonds pour soutenir la recherche. Plusieurs communes 
ont apporté leur soutien chacune à leur manière.
Le 15 octobre dernier, la ville de Claye-Souilly a installé un 
village rose dans le parc Buffon au sein duquel chacun(e) 
pouvait participer aux activités de prévention et de bien-
être installées sur le site, ainsi qu’à une marche solidaire. 
L’association Run in Claye a proposé de prendre part à une 
course rose. De son côté, la ville de Chelles, associée à la 
campagne nationale, a permis l’organisation de nombreuses 
actions du 6 au 28 octobre, en partenariat avec le Centre 
communal d’action sociale (CCAS) et les associations (Atelier 

de sensibilisation au dépistage et à l’autopalpation, Marche 
Rose, soirée associative, exposition « 12 femmes sur un com-
bat »…).
A Mitry, diverses animations du 7 au 24 octobre ont été 
mises en place (stand d’information et de prévention, ate-
lier couture de coussin en cœur, atelier conseil en nutri-
tion, atelier d’autopalpation et présentation des dispositifs 
de dépistage, ciné rencontre autour du documentaire « 
mes deux seins »). Et encore pendant le mois, confection 
de bonnets de chimio à Fresnes/Marne et Précy, séances 
d’autopalpation et de sensibilisation à Messy, Villevaudé, 
Saint-Pathus...

Fête de l’oignon
« Tous en scène » a organisé la traditionnelle Fête de l’oi-
gnon à Charmentray en septembre dernier. Objectif de 
cette journée caritative : récolter des fonds pour financer 
l’acquisition d’un chien guide d’aveugle grâce à la vente 
d’oignons, de tartes à l’oignon mais aussi de miel. Cette 
année, l’association a reversé la moitié des fonds récoltés à 
l’association « Tous avec Clément ».

Cyclo Lila
« Un exploit pour Lila » organise tout au long de l’année 
diverses manifestations en vue de collecter des fonds pour 
soutenir les familles d’enfants handicapés. Le 25 septembre, 
la traditionnelle « Cyclo Lila » a encore rassemblé de très 
nombreux participants. Une belle occasion de discuter avec 
les bénévoles présents au stand de ravitaillement mais aussi 
avec les mamans accompagnées de leur enfant sur les vélos-
fauteuil mis à disposition par l’association. « Quel bonheur 
de pouvoir partir en vacances, disaient-elles unanimement, 
grâce à ces vélos équipés pour emmener nos enfants ! »

jEAN-LUC CHAUMETTE

Septembre en or à CharnyOctobre rose à Claye-Souilly : la marche rose et les enfants du conseil municipal devant la fresque
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Visite guidée  
en forêt de Claye
Quelle belle initia-
tive de l’Agence des 
Espaces Verts qui a 
organisé le 28 sep-
tembre une sortie dé-
couverte dans la forêt 
régionale de Claye ! 
Nos deux guides nous 
ont donné des explications claires sur la manière de gérer une forêt. 
Préserver des milieux ouverts pour éviter l’envahissement de la 
végétation, faire tailler des arbres, aménager des chemins piéton-
niers, veiller à la biodiversité en étudiant l’évolution des espèces 
(tritons des mares, pics noirs…) : autant de missions qui incombent 
à cette structure. La signature d’un contrat de partenariat avec un 
agriculteur (fauchage de pré/récupération du foin) fait aussi partie 
des compétences de l’institution. Au final, une formidable sensa-
tion de bien-être à travers cette promenade au sein d’un univers 
si fragile. jEAN-LUC CHAUMETTE (CLAYE-SOUILLY )

Le musée Francis 
Ecoutin à Villeparisis
Le 17 septembre 2022, le nom du musée tenu 
par l’association « Villeparisis et son passé » a 
été enrichi du nom de son fondateur et devient : 
« Musée d’histoire locale Francis Ecoutin ». Né en 
1929, M. Ecoutin est décédé en 2021 à 91 ans, au 
terme d’une vie associative bien remplie. 
Passionné, dès sa jeunesse, par l’animation auprès des jeunes, il 
consacre le début de sa vie à la jeunesse. Avec son épouse Monique, 
il fonde une association d’entraide « Villeparisis Accueil » ; il est 
aussi à l’origine du premier foyer de jeunes qu’il crée dans le grenier 
de sa maison. Avec eux, une action menée avec d’autres jeunes de 
Seine-et-Marne est à retenir : la rénovation du village d’Agnielles, 
dans les Alpes. Il prête sa maison de Lorrez-le-Boccage à des enfants 
en difficulté pour y passer un week-end à la campagne. 
Fervent villeparisien, passionné par le passé local, il crée « Le 
grenier de Villeparisis » ; puis l’association « Villeparisis et son 
passé » en 1986, grâce à laquelle, au fil des dons reçus, un musée 
voit le jour. Outils, objets et documents y sont exposés avec soin. 
Le musée fait partie du patrimoine local et les écoles viennent 
visiter cette caverne d’Ali Baba où tous les objets donnés au fil 
des années y ont leur place. 
Le don de soi l’a habité jusqu’aux dernières années de sa vie : il 
avait en projet de créer une association pour les personnes isolées 
et retraitées afin d’organiser des après-midis de jeux de société. En 
ajoutant son nom, la ville rend donc hommage à un humaniste 
qui a toujours écouté son cœur pour se consacrer aux jeunes et 
à l’histoire de sa commune. MARIE-FRANCE SÉRAPHIN (MITRY )
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POMPES FUNÈBRES - MARBRERIE 

Spéranzini - Feuillatre
CONSTRUCTION DE CAVEAUX, MONUMENTS FUNÉRAIRES

Travaux dans tous les cimetières - Organisation complète des obsèques

La Maison funéraire
Funérarium : Tél. : 01 60 08 16 83

13 avenue de Claye - 77500 Chelles
Tél. : 01 64 21 32 48 - Fax : 01 60 08 25 01

e-mail : pf-speranzini-feuillatre@wanadoo.fr

MG FRET
DÉMÉNAGEMENTS

GARDE-MEUBLES

5 route de Courtry - 77270 Villeparisis

Tél. : 01 64 27 97 29
www.mg-demenagement.com - infos@mg-demenagement.com

Z.I. de l’Ambrésis - 1 rue Roberval - 77270 VILLEPARISIS

Serrurerie Métallerie
CLÉMENT Père et Fils

Depuis 1986

Tél. : 01 64 67 07 94
e-mail : serrurerieclement@wanadoo.fr

site web : www.clement-serrurerie.com

• Clôtures et portails
• Rampes d’escaliers, garde-corps
• Grille de protection
• Fenêtre alu, PVC

• Verrière, cloison vitrée
• Portes de garage
• Motorisation
• Escalier sur mesure

ORTHOPÉDIE 
MATÉRIEL MÉDICAL EN VENTE

 OU EN LOCATION
• Matériel médical • Hospitalisation à domicile • Bandages 

herniaires • Ceintures abdominales • Orthèses thermoformables 
• Lombostats • Bas et collants à varices • Prothèses mammaires

PHARMACIE JAUGEON
Centre commercial CARREFOUR
RN3 – 77410 CLAYE-SOUILLY
Tél. : 01 60 27 61 61
Fax : 01 60 26 84 88
E-mail : pharmaciejaugeon@gmail.com

OUVERTURE DU LUNDI AU SAMEDI DE 9h à 21h



Vivre de grands moments  
auprès des enfants handicapés 

Bénévole, une vocation est née…

« J’appartiens à une famille solidaire 
où l’entraide fait partie de mon héri-
tage ; nous avons grandi 
au côté d’un cousin han-
dicapé et cela nous a 
ouvert à la différence et 
à sa richesse », nous dit 
Céline, une maman qui a 
transmis à ses enfants les 
valeurs de tolérance et d’acceptation de 
la personne handicapée avec naturel et 
spontanéité. 

Elle s’est retrouvée tout naturellement 
au sein de l’association «Un exploit 
pour Lila»*, dans laquelle elle apporte 
son aide aux membres actifs. 

Ainsi lors des grandes manifestations 
comme la « cyclo Lila », Céline est pré-

sente dans les stands de ravitaillement 
en compagnie d’autres bénévoles. 

Elle exprime combien ces 
expériences renforcent les 
liens et insufflent une énergie 
positive. 

« C’est aussi comme cela que 
je nourris ma foi, et que je vis ma vie 
de chrétienne. Je remercie le Seigneur 
pour ces moments de chaleur et de 
communion », conclut-elle, ravie de 
donner du sens à son quotidien.

PROPOS RECUEILLIS PAR  

jEAN-LUC CHAUMETTE (CLAYE)

 
* Site : unexploitpourlila.fr

« Chère équipe du Secours catholique, Je suis M… J’ai 10 ans. 
Je suis en 6e. Je vous écris avec un cœur plein de joie. Je voulais 
remercier l’équipe du Secours catholique pour leur générosité. 
Grâce au Secours catholique, j’ai passé un séjour incroyable 
à La Plagne. Je suis vraiment parti dans un autre monde et 
oublié notre situation.
Le Secours catholique compte beaucoup pour moi. Il a pu 
remplacer des rêves que mes parents n’ont pas les moyens de 
réaliser pour moi. Vous êtes là tout le temps pour nous soute-
nir. Vous avez remplacé le rôle de ma famille. Merci beaucoup 
à vous tous. Et quand je serai grand, je ferai le même boulot 
que vous pour donner la joie aux enfants en difficulté.
Je serai bénévole au Secours catholique et j’aiderai les gens 
en difficulté. Vive la solidarité. Merci à vous tous, merci, merci 
et je ne vous oublierai jamais. » 

Le témoignage de cet enfant de 10 ans nous réconforte, nous 
bénévoles du Secours catholique. Notre mission est d’accom-
pagner les accueillis, individuels ou familles, dans les diffi-
cultés rencontrées dans leur parcours de vie si atypique et 
souvent si précaire. Nous leur donnons toute notre énergie 
sur nos temps de bénévolat pour les ressourcer, les rassurer 
et les aider à trouver une solution, le bout d’un projet de vie 
ou tout simplement les écouter autour d’un café partagé. Ce 
témoignage nous fait chaud au cœur ; recevoir cette lettre 

de remerciement et d’évocation d’un futur bénévolat pour 
rendre heureux d’autres enfants nous confirme que notre 
bienveillance est bienfaitrice.

MARIE-FRANCE SÉRAPHIN  

(BÉNÉVOLE AU SECOURS CATHOLIQUE DE MITRY )

NOUS AVONS BESOIN DE BÉNÉVOLES

Au Secours catholique de Villeparisis-Mitry, les bénévoles 
luttent contre la pauvreté en aidant ceux qui la vivent. 
« Fraternellement, nous accompagnons les personnes ac-
cueillies pour leurs démarches, l’apprentissage du français 
et l’aide aux devoirs, entre autres activités. 
Pour développer ces actions basées sur l’entraide, nous 
recherchons des personnes bénévoles, pour un temps 
qu’elles choisiront. En apportant votre bonne volonté et 
vos compétences, votre talent, vous nous aiderez à mieux 
accompagner ceux que nous aidons. Venez nous rencontrer 
pour en parler ».
Contact : 06 78 33 36 26 - sc77.villeparisis@gmail.com. 
Accueil sur rendez-vous au 43 rue du Ruze ou au 9 passage 
des Preux à Villeparisis le jeudi.
Les ateliers de français du jeudi reprendront le samedi tous 
les 15 jours (téléphoner pour s’inscrire et avoir le planning). 

« C’est aussi 
comme cela 

que je nourris 
ma foi. » 

JOURNÉES MONDIALES  
DE LA JEUNESSE 2023

Du 25 juillet au 6 aout 2023 à Lis-

bonne, une formidable aventure hu-

maine et spirituelle où le pape Fran-

çois donne rendez-vous aux jeunes de 

18 à 30 ans du monde entier. Inscrip-

tion auprès du père Jean-Baptiste :  

perejbp.chelles@gmail.com
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CHRÉTIENS DANS LA CITÉ



L’action des jeunes de Mitry-Charity

Portés par le désir de rendre service 
aux plus précaires, ils ont commencé 

par faire quelques maraudes sur Paris 
afin de distribuer des vêtements et des 
repas préparés par des bénévoles volon-
taires pour encourager ces jeunes qui 
croient en un monde meilleur où le mot 
« entraide » n’est pas un mot vain. 

Avec d’autres partenaires 
Très rapidement, ils réalisent que sur 
Mitry-Mory, la misère a aussi planté sa 
tente. Ils décident donc de recentrer 
leurs actions sur leur ville d’habitation et 
ses alentours. Les familles dans le besoin 
ne se déclarent pas directement à l’asso-
ciation. Travailler avec le CCAS de Mitry-
Mory, les acteurs sociaux, la Maison des 
Droits des Femmes Dulcie September, 
le Secours catholique est donc néces-
saire : les colis alimentaires de denrées 
non périssables sont donc livrés selon 
les demandes de ces partenaires pour 
les familles qu’ils suivent.
L’association organise des collectes de 
denrées à Leclerc Villeparisis et finance 
aussi ses distributions grâce à des dons 
financiers. Une fois par mois, grâce à son 
partenariat avec la Fondation OVE, un 

éducateur spécialisé encadre des jeunes 
de la fondation pour préparer les colis 
avec les denrées collectées à Leclerc. 
Cette action permet aux jeunes d’être 
sensibilisés à la solidarité. Ces colis sont 
ensuite déposés au Centre social de l’Es-
pace Solidarité.
En 2021, grâce à une collecte de jouets, 
Mitry-Charity a pu organiser un Noël so-
lidaire à l’hôtel social de Claye-Souilly, 
en partenariat avec deux associations de 
Tremblay-en-France.

Avec l’hôpital
Pendant la crise du Covid, les bénévoles 
se sont rapprochés du personnel soi-
gnant de l’Hôpital privé du Vert-Galant 
et de l’hôpital Robert-Ballanger en les 
soutenant avec la distribution de repas. 
220 colis alimentaires ont été distribués 
en 2021.
En 2022, l’association a distribué des 
jouets, des affaires scolaires, 150 colis 
alimentaires, des kits d’hygiène. Le 9 
juillet 2022, avec le soutien logistique 
de la ville, elle a organisé une fête de fin 
d’année dans le cadre d’une après-midi 
festive. Le 17 octobre 2022, en partena-
riat avec l’hôpital Robert-Ballanger, les 

bénévoles ont distribué 10 colis d’hy-
giène aux jeunes mamans et leur bébé.
L’autre reflet de l’association est sa vo-
lonté d’aider les pays pauvres. C’est ainsi 
qu’en 2020, 5100 euros ont été collectés 
pour créer 14 puits au Bangladesh pour 
donner l’accès à l’eau aux quartiers iso-
lés en mai 2021. En 2022, en réponse à 
la directrice d’une école en Algérie qui 
indiquait que le bloc des sanitaires n’est 
plus utilisable, l’association a collecté 
1500 euros pour rénover les sanitaires.
Avec ses 40 adhérents, dont 50% sont âgés 
de 18 à 21 ans, l’association continue de 
préparer des projets grâce au regard atten-
tif de ses créateurs vers les autres. Bravo 
à Mehdi Amimer (président), Camilla Izi-
rouel (vice-présidente), Mohamed Amimer 
(secrétaire), Johanna De Castro (référente 
vie associative) et Abdel Rahim Amimer 
(trésorier) qui s’investissent à 100 % ! 

RECUEILLI PAR  

MARIE-FRANCE SÉRAPHIN (MITRY )

Quand cinq jeunes mitryens s’associent pour aider les démunis, améliorer 
les conditions de vie des populations pauvres et faciliter l’accès aux besoins  
primaires, ils créent l’association Mitry-Charity le 3 décembre 2019.

« Religions : la croyance recule, sauf 
chez les jeunes » titrait non pas Le Fi-
garo mais... Libération : « la religiosité 
est de retour chez les jeunes générations : 
chez les 18-30 ans, ils sont 48% à croire en 
Dieu…Parmi les plus jeunes, une révolution 
culturelle – et silencieuse – a cours. Selon 
le sondage, 48% des 18-34 ans continuent 
à croire en Dieu. Ce n’est pas Byzance. Mais 
l’incroyance y est, de fait, moins ancrée 
que chez leurs aînés, ceux des tranches 

35-49 ans où ils ne sont plus que 45% à se 
référer à une divinité.  ». (Bernadette Sau-
vaget, Libération du 23 septembre 2021).
Un sondage confirmé par la vitalité des 
Églises protestantes évangéliques, et 
l’Église catholique n’est pas en marge... 
En témoignent les demandes de sacre-
ments, du caté et de l’aumônerie dans 
les paroisses actuellement… Ce sont les 
enfants et les jeunes qui poussent leurs 
parents vers la foi. À Meaux, j’ai été 
édifié par la présence de jeunes venant 
seuls aux messes des familles ! 
Les débats rythment le fil des discus-
sions des réseaux sociaux favoris des 
jeunes (Instagram et TikTok) et les in-
fluenceurs y ont du succès, qu’ils soient 

catholiques, protestants ou musulmans. 
Des réseaux qui abordent les questions 
brûlantes qui rythment l’actualité des 
cours et couloirs de nos collèges et ly-
cées : y a-t-il un voile chrétien ? que pen-
ser de l’euthanasie ? Si Dieu est amour, 
pourquoi tant de souffrances ?

Des groupes de jeunes pour vous
Si vous cherchez des lieux de dialogue, de 
réflexion sur le sens de votre vie, l’Evan-
gile et la foi chrétienne, les portes de 
nos paroisses vous sont ouvertes et des 
groupes vous accueilleront avec plaisir : 
scouts, aumônerie de jeunes, JMJ...

jEAN-BAPTISTE PELLETIER  

(PRÊTRE À CHELLES)

Les attentes religieuses surprenantes des jeunes
Il est courant d’entendre  
des lamentations sur la désaffection  
des jeunes vis-à-vis de l’Église  
et de la religion. Pourtant,  
un petit panorama de terrain 
révèle des horizons… surprenants. 

Puits pour le Bangladesh 
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BOUGE TA VIE



L’ASPIRATION  
À  ÊTRE UTILE 
TRANSFORME LE  MONDE
Imaginez un monde sans solidarités, sans don, sans échanges de services, 

sans entraide. Bref, un enfer ! 

Imaginez la vie sans le soutien des grands-parents aux petits-enfants,  

sans la prise en charge des plus anciens par leurs enfants adultes.

Imaginez les pays pauvres sans les dons envoyés par leurs migrants,  

partis au loin, mais qui n’oublient pas leurs familles.

TÉMOIGNAGES RECUEILLIS PAR  FRANÇOIS ANGER

A lors tous les échanges ne seraient 
que commerce, tout se vendrait et 

s’achèterait, y compris les corps humains 
transformés en marchandises, les plus 
gros mangeant les plus petits ? Non, ce 
songe infernal n’arrivera pas car beau-
coup le combattent par des gestes gra-
tuits et des choix de vie. 
Regardons bien : notre société, et 
même le monde entier, tiennent par 
l’échange de dons, sous de multiples 
formes, y compris le bénévolat. Beau-
coup de personnes s’y impliquent 
et se donnent. Elles aspirent à être 
utile. Elles nous font vivre ensemble. 
Quelques-unes vous disent ci-des-
sous leur bonheur d’entrer dans cette 
danse. Ces témoignages rejoindront 
sans doute ce que vous faites déjà 
aussi vous-même.

Agnès : Avec d’autres fourmis,  
pour un monde plus juste

Cette mère de 3 enfants (19, 15 et 14 
ans), cadre en gestion des ressources 
humaines dans une grande entreprise 
ferroviaire, anime avec d’autres, depuis 
plus de 10 ans, les Scouts de France.
« Pourquoi prendre du temps sur son 
temps libre, se rajouter des soucis, des 
difficultés ? En fait, être bénévole, pour 
moi, c’est une évidence depuis mon 
adolescence. Sans doute parce que ma 
mère était elle-même assez engagée, 
mais aussi, bien sûr, grâce au scoutisme. 

Il m’est apparu très jeune que j’avais 
de la chance dans ma vie : la chance de 
naître en bonne santé, dans une famille 
aimante, à l’abri du besoin. Et que, face 
à ça, je ne pouvais pas me contenter de 
dire « tant mieux pour moi, tant pis pour 
les autres ».
En tant que Guide de France, je me suis 
engagée à aider mon prochain en toutes 
circonstances, à construire un monde 
plus vrai, plus juste, plus fraternel. En 
tant que chrétienne, je suis appelée 
à aimer mon prochain comme moi-
même. Alors je me suis engagée ! Et au-
jourd’hui, 35 ans après, j’y suis toujours. 
Car être bénévole donne du sens à ma 
vie : je construis, telle une petite fourmi 
entourée de milliers d’autres fourmis, 
les conditions d’un monde plus juste et 
plus fraternel. Je me couche le soir en 
me disant que ma journée aura été un 
peu utile aux autres, à la société.
Être bénévole m’apporte aussi beau-
coup de joie : je rencontre des per-
sonnes fantastiques, impliquées, dyna-
miques, généreuses... je suis témoin 
de nombreuses actions positives, de 
«bonnes nouvelles du quotidien». Être 
bénévole me permet également de dé-
ployer mes talents, tel que Jésus Christ 
nous y invite. Enfin, voir mes enfants 
s’engager à leur tour avec enthousiasme 
me confirme qu’être bénévole, c’est un 
vrai chemin de bonheur.»  
 AGNÈS PIERRARD 

Annie : bénévole  
dans une maison de retraite

« À la suite d’une visite à mon frère, je 
parle avec une animatrice de son métier. 
J’aime beaucoup les travaux manuels et 
je lui en fait part. Elle me propose de 
l’accompagner et je fais une séance 
d’essai. J’y prends beaucoup de plaisir 
et y reviens tous les mardis matin. Un 
petit groupe de résidents se forme, je 
m’y sens bien et c’est réciproque. La 
veille, je prépare l’activité et prends soin 
de veiller à l’adapter aux possibilités 
de chacune. Étant moi-même arrière-
grand-mère, nous nous comprenons, 
nous avons les mêmes souvenirs, les 
mêmes références. Leurs dessins sont 
affichés, les découpages accrochés en 
fin de séance, ce qui est valorisant pour 
les participants. Nous avons beaucoup 
d’idées en prévision : objets en terre, gâ-
teaux, décorations de Noël, plantations 
et semis de graines au printemps… » 

ANNIE LAMBERMONT

L’ESSENTIEL

Loisirs créatifs
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Nicole :  
bénévole contre l’injustice

« J’avais toujours dit qu’une fois en 
retraite, je ferai du bénévolat ; c’était 
une évidence, par mon éducation et 
l’implication de mes parents pendant 
la guerre. Lorsque François est venu 
présenter le CCAF lors d’une conférence 
à l’Université InterAges de Chelles, ça 
a été un déclic mais ma situation per-
sonnelle ne me permettait pas de m’y 
investir alors. Pour compenser, j’ai fait 
quelques dons. Je suis maintenant béné-
vole au CCAF depuis 2 ans et j’y viens 
toujours avec plaisir. 
Ce qui m’anime c’est me sentir utile, 
mais aussi lutter contre l’injustice que 
je ressens vis-à-vis de la situation de 
certains. Pourquoi eux sont-ils à la 
rue, sans travail et sans revenus, ou 
chassés de leur pays par la misère et 
la guerre ?
Je suis heureuse de l’existence du CCAF, 
admirative de son fonctionnement et 
fière de contribuer de façon modeste 
à ce que les accueillis se sentent bien, 
oublient un instant leur vie difficile et 
restent dignes. Certaines personnes me 
remercient mais moi aussi je leur suis 
reconnaissante ; à leur contact je me 
sens enrichie ; elles ne baissent pas la 
tête et c’est une belle leçon de vie. C’est 
un moment de partage et de convivia-
lité si nécessaire dans la vie actuelle et 
porteur d’espérance. » NICOLE MAGNIER

Michel : ancien magasinier
Ce bénévole anime le service « domici-
liation » du CCAF pour offrir une adresse 
postale à 700 personnes sans domicile 
stable. « S’aimer les uns les autres, sou-
tenir mon prochain comme mon frère, 
c’est un repère que m’ont donné mes 
parents. Je suis arrivé au CCAF courant 
2015 lorsque j’ai pris ma retraite. C’était 
déjà mon objectif quand j’étais plus 
jeune de faire du bénévolat auprès des 
personnes démunies. Mais je ne pensais 
pas qu’il y avait autant de misère autour 
de moi et partout dans le monde. C’est 
très difficile parfois de faire un entretien 
avec ces personnes en difficulté ; mais je 
suis toujours aussi motivé et disponible 
pour les aider aussi bien physiquement 
que moralement. Ça m’apporte beau-
coup aussi personnellement malgré mes 
propres difficultés. » MICHEL HAUSTANT

Delphine :  
donner de son moral

« Le CCAF m’a donné à manger, m’a permis 
de parler, de me remonter le moral, de me 

changer les idées et plein d’autres choses 
(domiciliation pour recevoir mon cour-
rier…). De vraies aides ! J’y ai rencontré des 
personnes, accueillies et bénévoles, qui 
sortent réellement de l’ordinaire ! Depuis 
mai 2022, ma situation s’étant améliorée, 
je suis devenue bénévole. J’essaye de 
rendre ce que le CCAF m’a apporté. Aider 
des personnes dans le besoin et vivre la 
bonne ambiance qui règne au CCAF sont 
de belles raisons pour se lever le matin ! 
Être bénévole c’est donner de son temps 
évidemment. Mais c’est aussi donner de 
son énergie, de sa bonne humeur. C’est 
donner de son moral car certaines situa-
tions sont difficiles à entendre, c’est avoir 
de la compassion, de l’empathie. Le béné-
volat est une belle aventure, et le CCAF 
une belle famille.»  DELPHINE B.

Doumbia : de la rue au bénévolat
« Originaire de Côte d’Ivoire, j’ai 34 ans 
et j’habite à Chelles. Je suis cuisinier 
dans un restaurant à Paris. Je suis marié, 
père de 4 enfants. Pendant mes jours de 
repos, je fais du bénévolat au CCAF car 
je suis passé par là, j’ai connu la rue, les 
squats, le centre des demandeurs d’asile. 
Cette association m’a beaucoup aidé 
quand j’en avais besoin pour la domici-
liation de mon courrier et par la bien-
veillance des bénévoles dynamiques. 
J’apprécie l’égalité, l’accueil, la laïcité et 
la fraternité au sein de la communauté. »
 DOUMBIA D.

CCAF 
2 bis rue Pérotin à Chelles 
06 68 56 43 21 
ccafca@gmail.com  
https://www.collectifchretiendactionfra-
ternelle.com 
https://www.facebook.com/CCAF77

SCOUTS
https://sites.sgdf.fr/saint-pierre-chelles
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CCAF : distribution du courrier

Distribution de brosses à dents  
aux démunis
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LOISIRS

QUE DIT LA BIBLE ?

Comprendre ce que Dieu nous donne
Les premiers mots de la Bible disent qu’en créant l’homme et la femme à 
son image et à sa ressemblance, Dieu mit en eux le souffle de vie et leur 
donna la maîtrise de la terre. Dieu les bénit et leur dit : « Soyez féconds, 
multipliez, emplissez la terre et soumettez-la ; dominez sur les poissons 
de la mer, les oiseaux du ciel et tous les animaux qui rampent sur la 
terre » (Gn 1, 28). 

La création,  
don de Dieu aux hommes

En créant l’univers, Dieu donne vie à 
toutes choses. Il place ainsi l’homme 
dans une création où se trouvent tous 
les éléments nécessaires à sa sub-
sistance. La Bible dit que Dieu plaça 
l’homme Adam et sa femme Eve dans 
le jardin d’Éden, le paradis terrestre 
dans lequel ils devaient vivre en béa-
titude, dans la présence de Dieu. L’Acte 
créateur de Dieu est 
donc absolu, gratuit et 
éternel. 
La Bible nous parle 
ensuite du péché de 
l’homme. En effet, 
Adam et Eve n’ont pas 
suivi les recommanda-
tions de Dieu : se nour-
rir de tout ce qui se trouve dans le jardin 
à l’exception des fruits de l’arbre de la 
connaissance du bien et du mal. Par 
leur désobéissance, ils ont été expulsés 
du Jardin, loin de la présence de Dieu, 
et désormais c’est dans la peine que 
l’homme produira sa nourriture : c’est 
à la sueur de ton visage, lui dit Dieu, « 
que tu mangeras du pain jusqu’à ce que 
tu te retournes au sol car c’est de lui que 
tu as été pris » (Gn 17-19).

Le pardon de Dieu  
offert à son peuple

Les textes de l’Ancien Testament 
évoquent le pardon de Dieu comme un 
don parfait. Le pardon est l’attitude de 
celui qui, ayant été offensé, prend l’ini-
tiative d’annuler la dette contractée par 

celui qui l’a offensé. Dans le chemine-
ment des hommes, le pardon de Dieu 
prend toujours le sens du don. Lorsque 
Dieu maudit Caïn, condamné à l’errance, 
après qu’il a tué son frère, il lui accorde 
cependant sa protection. « Dieu mit un 
signe sur Caïn pour que personne en le 
rencontrant ne le frappe » (Gn 4,13).
Cette notion du pardon ne trouve pas 
son origine que dans la foi en un Dieu 
bon et miséricordieux. Les Psaumes, par 

exemple, sont rem-
plis de la confiance de 
l’homme en un Dieu 
qui pardonne. L’un 
d’entre eux dit ceci : 
« Heureux l’homme 
dont l’offense est en-
levée, et le péché cou-
vert. Heureux celui à 

qui Dieu ne compte pas la faute, et dont 
l’esprit ne triche pas » (Ps 31,5).

Le Don de Jésus à l’humanité
La mission de Jésus sur Terre prend tout 
son sens dans le salut qu’il est venu 
proposer aux hommes, par le don de 
sa vie. Ainsi, le Don de Dieu se mani-
feste tout d’abord dans la naissance 
de Jésus ; le Verbe de Dieu incarné, fait 
homme en Marie. Il se révèle ensuite 
dans sa vie auprès des disciples aux-
quels il révéla le Père. Jésus, s’adres-
sant à son Père, dit : « J’ai manifesté 
ton nom aux hommes que tu as tirés du 
monde pour me les donner. Ils étaient 
à toi et tu me les as donnés et ils ont 
observé ta parole » ( Jn 17, 6). Puis, le 
Don de Dieu se fait Sacrement. Lors 

du dernier repas de Jésus avec ses dis-
ciples, il leur dit : « J’ai, tellement désiré 
manger cette Pâque avec vous avant de 
souffrir » ( Jn 22, 14). Jésus se donne en 
nourriture en donnant sa vie. La cène, 
c’est l’Eucharistie que l’Église célèbre,  
c’est le Don absolu de Dieu pour tous les 
hommes : « Ceci est mon corps donné 
pour vous (…) Cette coupe est la nou-
velle Alliance en mon sang versé pour 
vous » (Lc 22, 19-20). 

« Je mettrai en vous  
mon Esprit » 

Après sa résurrection, en quittant 
ses disciples pour « monter vers son 
Père », Jésus promet de leur envoyer 
l’Esprit saint. Cette manifestation a eu 
lieu le jour de la Pentecôte1, sous forme 
de « langues de feu » que les Apôtres 
reçurent. Ils furent tous remplis des 
dons de l’Esprit saint et se mirent à par-
ler d’autres langues, à témoigner sans 
crainte.

 SIMONE ROBERT 
1    Au temps de Jésus : « Chavouot », la fête 

des semaines, 50 jours après Pâques.

EXTRAIT DE LA BIBLE :

« Je répandrai sur vous une eau pure, 
et vous serez purifiés ; de toutes vos 
souillures, de toutes vos idoles, je 
vous purifierai. Je vous donnerai un 
cœur nouveau, je mettrai en vous un 
esprit nouveau. Je mettrai en vous 
mon esprit. »   
(Ézéchiel chapitre 36, versets 25-27)

Pi
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y

LA BIBLE EN LIGNE SUR QUELQUES SITES  
https://www.aelf.org › : Traduction catholique sur le site de l’Association Épiscopale Liturgique pour les pays Francophones.
https://lire.la-bible.net/79/lire/chapitres/traductions  l’Alliance biblique offre plusieurs traductions dont la TOB : traduc-
tion œcuménique de la bible 

« Ceci est mon corps 
donné pour vous (…) 

Cette coupe  
est la nouvelle Alliance  

en mon sang  
versé pour vous »  

(Lc 22, 19-20). 
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COMPRENDRE



Noël : Dieu vient parmi nous !
Notre Dieu est renversant : notre monde aime ce qui est grand, fort, riche, indestructible, et notre Dieu vient 
sous les traits d’un enfant, Il se révèle dans celui qui est petit, faible, vulnérable, pauvre. Il nous dévoile son 
amour en nous donnant son Fils jésus qui vient partager notre condition humaine et Il ne fera pas semblant 
d’être homme puisqu’Il acceptera de mourir et ressusciter pour nous. 

En cette fête de Noël qui marque sa 
naissance, Il se présente à nous à 

travers un mouflet, comme pour nous 
dire : « je suis l’Amour et si tu veux m’ai-
mer, accepte ta faiblesse et tu devien-
dras ainsi capable d’aimer à ton tour ». 
La nouvelle de cette naissance est en 
premier annoncée à des bergers, ces 
exclus de la société qui gardaient leurs 
bêtes dans les champs. L’événement se 
situe au cœur de la nuit pour signifier 
que la lumière est plus forte que les té-
nèbres. Cette naissance, comme habi-
tuellement toute naissance, est source 
de grande joie : « Gloire à Dieu au plus 
haut des cieux et paix sur Terre aux 

hommes qu’Il aime ! » (Lc 2), chante 
la troupe céleste. Comme il est bon en 
nos temps si troublés d’entendre ce 
message de paix : que la paix puisse 
grandir à l’occasion de cette fête dans 
nos cœurs, dans nos familles, sur nos 
lieux de travail et de vie et aussi dans 
tous ces pays en proie à la guerre ! 
Nous avons fait de Noël la fête de la 
surconsommation et du clinquant. Il 
importe que nous éprouvions cette 
grande joie qui est par exemple celle 
des mages venus d’Orient adorer l’en-
fant Dieu : vivons un Noël dans une so-
briété heureuse qui nous permette de 
rester en lien avec nos proches et aussi 

d’avoir des gestes de fraternité vis-à-
vis de ceux qui seront seuls ou malades 
au moment de cette fête. Il s’agit de 
répandre le bien autour de nous. Le 
mot « bénévole » signifie celui qui veut 
du bien à l’autre. Il est heureux que ce 
numéro de Vivre ensemble ait pris ce 
sujet pour thème 
principal. Joyeuse 
fête de Noël à tous ! 

HUBERT LOUVET
(CURÉ DU PÔLE 

MISSIONNAIRE DE 
CHELLES) 

LES CADEAUX DE NOËL

À l’écoute d’un groupe de grands-mamies
« Avec Noël revient le casse-tête des 
cadeaux », dit Viviane. « Pour ma part, 
c’est vite réfléchi : je n’en fais plus ».
Jacqueline, qui n’est pas d’accord, ré-
torque : « Tout dépend de la constitu-
tion de la famille : s’il y a des petits ce 
n’est pas facile de ne rien faire ; on aime 
faire plaisir et il faut bien dire que l’on se 
fait plaisir en offrant. Quel bonheur de 
voir les yeux émerveillés des petits qui 
parfois jouent autant avec l’emballage 
qu’avec le jouet ! Et le plus amusant sur 
le camion c’est, bien sûr, le klaxon. »

Jeanne conteste : « Certains de mes en-
fants ne veulent pas que l’on parle du 
père Noël ; comment faire vis-à-vis des 
cousins qui eux ont écrit leur lettre au 
papa Noël ? »

« Chez nous, dit Annie, les petits étant 
peu nombreux, on leur fait un cadeau 
collectif, au besoin avec oncles et 
tantes, sans tomber dans l’exagération. 
Quant aux adultes, afin que tout le 
monde reparte avec un petit souvenir : 
un mois avant Noël, chacun tire au sort 

le nom d’une personne qui sera là et lui 
offre un petit cadeau de moins de 30 €, 
ce qui évite les reventes au Bon Coin ». 
On est bien loin des cadeaux des rois 
mages à Jésus !

ANNIE LAMBERMONT  (CHELLES)

QUE VEUT DIRE NOËL AUJOURD’HUI 
POUR MES PETITS-ENFANTS ?

Comment expliquer à mes chérubins que pour moi Noël, ce n’est pas seule-
ment la multitude de cadeaux sous le sapin ni l’abondance d’un festin ? Peut-
être en leur racontant mes Noëls d’enfant… Le 1er décembre, le sapin était 
paré pour traverser l’Avent jusqu’à la naissance de Jésus. Sortir emmitouflés, 
sous des flocons des neiges et marcher dans une neige, où nos pas jusqu’à 
l’église marquaient ce long tapis blanc… Une assemblée à l’unisson pour prier 
et chanter la venue de Jésus… En général, tard dans la soirée… Revigorés par 
notre foi, nous rentrions à la maison, souvent accompagnés d’une ou deux 
personnes esseulées de notre paroisse que nous convions à partager notre 
repas modestement composé d’une dinde et d’une bûche de Noël… Puis, le 
lendemain matin, nous nous réveillions pour constater que le cadeau com-
mandé au Père Noël était bien sous le sapin. Quel plaisir de découvrir l’objet 
tant attendu ! 
Peut-être aussi en allant avec eux servir la soupe populaire aux démunis lors 
des repas solidaires organisés par les associations caritatives ? Peut-être en les 
faisant participer aux collectes de jouets pour les enfants en situation précaire 
et à la distribution d’un cadeau par enfant avec comme seul agrément à la 
fête de Noël une pomme et une figurine en chocolat ? Qu’en pensez-vous ?

Marie-France Séraphin (Mitry)
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SENS DE LA FÊTE



Annette Closquinet, une parois-
sienne de Claye, a ainsi peint 

une série de 14 petits panneaux en 
bois qu’elle a remis au père Alain 
Ruysschaert en septembre dernier. Mal-
gré ses nombreux ennuis de santé avec 
notamment une paralysie d’une partie 

de ses membres et le décès récent de 
son fils, Annette tenait à mener à bien 
cette belle entreprise. Et de citer Mère 
Teresa : « Pour Dieu tout puissant, ce 
qui compte ce n’est pas combien nous 
donnons, mais combien d’amour nous 
mettons dans le don ». Au cours de la 

messe du 29 octobre dernier, Annette 
a été très touchée par l’hommage qui 
lui a été rendu et c’est au cours d’une 
procession que les petits panneaux ont 
été accrochés aux murs de la chapelle.

jEAN-LUC CHAUMETTE (CLAYE)

Une artiste peintre fait don  
d’un chemin de croix
En projet depuis plusieurs années, l’idée d’illustrations du chemin de croix pour la chapelle Sainte-Thérèse  
à Mitry a enfin vu le jour. 

Aperçu des panneaux en bois réalisés par Annette
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jean-Paul nous dit reconduire le geste que lui a transmis 
son père en soutenant depuis de nombreuses années « les 
apprentis d’Auteuil », tandis que son épouse, très sensible à 
de nombreuses causes, n’hésite pas à apporter son soutien 
aux associations qui la sollicitent. 

Chantal, quant à elle, a fait le choix d’ouvrir un livret d’épargne 
sur lequel un partage des intérêts est effectué entre elle et 
deux associations, le Secours catholique et Amnesty Inter-
national. S’il lui arrive de répondre à diverses sollicitations, 
elle se dit horrifiée par la réception de nombreuses cartes et 
enveloppes en échange d’un don à effectuer. 

C’est ce que pense également Geneviève, elle qui envoie tous 
ses dons en décembre comme le faisait son père avant elle. 
« Bien sûr, dit-elle, je continue ce geste car si j’arrêtais, j’au-
rais l’impression de trahir les bénéficiaires des associations 

! » Ne répondant jamais au démarchage téléphonique, elle 
envoie ses dons presque toujours aux mêmes associations et 
répond quelques fois aux appels d’urgence (Haïti, Ukraine…). 

Nicolas, de son côté, choisit ses dons en fonction de leur fina-
lité. Pour lui la charité, l’amour du prochain, la protection des 
plus vulnérables sont ses 
critères de base. C’est en 
quelque sorte une conti-
nuité de la volonté de 
celui en qui il croit, Jésus, 
son guide spirituel.

PROPOS RECUEILLIS PAR 

jEAN-LUC CHAUMETTE 

(CLAYE)

Donner avec discernement  
pour choisir les objectifs
Les chrétiens sensibles aux appels au don participent régulièrement au financement de l’Église,  
que ce soit lors de la quête dominicale ou lors de l’appel de leur évêque pour participer au denier de l’Église.  
Mais bon nombre d’entre eux apportent également un soutien financier à diverses associations. 
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COMMUNAUTÉ



ENTRETIEN ENTRE UN PÈRE ET SA FILLE :

Dis, papa, bénévole  
ça rapporte quoi ?

-  Tu sais papa, avec la classe on est 
allé cet après-midi sur les bords 
de la Marne ramasser tout plein de 
détritus. On nous a dit qu’on était 
des bénévoles.

-  C’est bien mais vous avez pris des 
précautions, j’espère !

-  Tu parles ! On avait des gants, des 
pinces et pour une fois le masque 
nous a servis car ça puait un max.

-  Le « pour une fois » était peut-être 
en trop.

-  C’est vrai, quand on va voir grand-
mamie à l’Ehpad je le mets toujours 
pour la protéger des microbes que 
je transporte ; et là j’ai vu qu’il y a 
des bénévoles avec des blouses 
pour s’occuper des personnes 
âgées.

-  En fait, il s’agit de soignants, des pro-
fessionnels qui reçoivent un salaire 
mais il peut y avoir aussi des béné-
voles qui leur rendent visite ou orga-
nisent des animations.

-  Moi, la semaine dernière j’ai été bé-
névole en allant promener le chien 
de notre voisin !

-  Pas tout à fait car si je me souviens 
bien il t’a donné cinq euros donc tu lui 

as rendu un service rémunéré.
-  Je n’allais quand même pas refuser, 

ç’aurait été mal poli !
-  Bien sûr, ma fille, je te reconnais bien 

là, pleine de délicatesse.
-  Mais quand tu es bénévole tu peux, 

des fois, gagner un peu d’argent ?
-  Ce n’est pas le but, bénévole c’est toi 

qui donnes, tu donnes de ton temps 
pour aider les autres.

-  Moi, quand je serai vieille je serai 
bénévole !

-  Parce que tu crois que cela ne 
concerne que les retraités, ils ne 
représentent qu’un tiers des béné-
voles. La majorité sont des gens qui 
travaillent et qui participent le soir, le 
week-end ou pendant leur RTT à des 
associations caritatives, sportives ou 
paroissiales.

-  Mais si je deviens bénévole je ne 
pourrai pas, quand même, avoir un 
tout petit peu de sous ?

-  Ma foi, je pense que tu n’as qu’un 
tout petit peu compris la notion du 
bénévolat.

CLAUDE LAMBERMONT (CHELLES)
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Retour sur  
la fête de  
la Toussaint 
à Chelles

La cérémonie

L’assemblée

La procession

La procession
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QU’ON SE LE DISE !



 

LA COURONNE DE L’AVENT

La couronne, ronde, de l’Avent sym-
bolise l’éternité. Elle est confection-
née avec des branchages verts pour 
exprimer l’attente de la naissance de 
Jésus. Elle est agrémentée de bougies 
qui symbolisent les étapes du Salut 
et qui sont allumées, tour à tour, 
chaque dimanche de l’Avent : haut, bas, gauche puis droite.
La 1ère bougie symbolise le pardon, et rappelle le péché originel 
d’Adam et Eve.
La 2e traduit la foi, l’engagement d’Abraham, le père de tous les 
croyants.
La 3e exprime la joie, celle ressentie par le roi David avec qui 
Dieu fit une Alliance éternelle. 
La 4e apporte la justice et la paix, à travers l’enseignement des 
prophètes annonçant le Messie promis. 
Une 5e bougie peut être ajoutée et sera allumée le jour de Noël, 
elle annoncera la venue du Messie.
La flamme des bougies symbolise l’espérance, et leur couleur 
peut être associée à la couleur de la liturgie, violette, mais pour 
une question d’harmonie, elles sont généralement d’une même 
couleur (rouge). Roger Bonnet (Villevaudé - Le Pin)
 
Voir : https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/d-
ou-vient-la-couronne-de-l-avent

   BON DE SOUTIEN

Ce journal vous a intéressé, vous souhaitez  
qu’il continue de paraître et se développe ?  
Alors, merci de nous aider à le financer et le diffuser !
Vous pouvez envoyer votre don à : 
ADM Pôle Chelles - Vivre ensemble  
39 avenue de la Résistance - 77500 Chelles 

NOM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PRÉNOM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ADRESSE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TÉL.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-MAIL :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

❏ JE VERSE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .EUROS

MAGAZINE CATHOLIQUE ENTRE MARNE ET OURCQ

DAT E S  À  R E T E N I R   

Pour plus d’information se reporter aux annonces locales 
des paroisses. 

DÉCEMBRE 2022
Chaque dimanche de l’Avent prépare Noël (voir encadré 
ci-dessous)
17 : Vacances scolaires 
25 : Célébration de la fête de Noël, naissance de Jésus 

JANVIER 2023
1er : Jour de l’An
2 : Fête de l’Epiphanie (les rois mages viennent adorer Jésus)
4 : Rentrée scolaire
18 au 25 : semaine de prière pour l’unité des chrétiens : 
« Apprenez à faire le bien, recherchez la justice » (Ésaïe 1,17)

FÉVRIER :
18 : Vacances scolaires
21 : Mardi gras
22 : Mercredi des Cendres, début du carême chrétien 

MARS : 
7 : Rentrée scolaire 
22 : Début du Ramadan musulman

AVRIL : 
2 : Fête des Rameaux 
9 : Fête de Pâques, résurrection du Christ

CHANSON :  
A TOI L’AUVERGNAT QUI M’A DONNÉ…

Quoi de mieux pour ce magazine 
consacré au don et au bénévolat 
que cette chanson de Georges Bras-
sens, la Chanson pour l’Auvergnat, 
qui a mûri pendant ses années de 
misère, entre 1944 et 1952. Puis du-
rant l’hiver de 1954, un grand froid 
s’abat sur la France, l’Abbé Pierre 
appelle à la solidarité dans le pays, Georges Brassens est 
touché par la situation, et il adresse cette chanson à ceux 
qui l’ont aidé dans sa vie. 
Alors qui resterait insensible à son message de charité chré-
tienne, de solidarité, de fraternité lorsqu’il rend hommage 
à ces derniers ? Bref, une chanson à (re)écouter, des paroles 
à (re)découvrir...

jEAN-LUC CHAUMETTE (CLAYE) 

joyeux Noël  
et très bonne année !
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

I
2

II

III
7 4

IV
5

V

VI
1 6

VII

VIII

IX
3

X

LES MOTS CROISÉS DE CLAUDE

Le mot mystère
1 2 3 4 5 6 7

LE DON
Horizontalement : I. Qualité d’une personne charitable. 
II. Enclins au train-train. III. C’est Baba. Chambres d’ados. 
IV. La fille de mon beauf. Résine fétide. V. Décortiqua 
un animal. Un centième de siècle. VI. Le manganèse 
au labo.Expertise d’une entreprise. VII. Paresseux. 
Supprimé, abrogé. VIII. Saint de Villevaudé (page 3). Dans 
le trousseau. IX. Ils choisissent une vie austère. Article 
espagnol. X. Paniers de pêche. Rôle pour Dujardin.

Verticalement : 1. Le refuge des enfants. 2. Ce n’est que du 
vent ! Ancienne mesure photographique. 3. Préjudiciées. 
Armes des Indiens. 4. Quand la phrase n’est pas finie. 
Assemblées de cultivateurs. 5. Cérémonies religieuses. Il y 
fait chaud. 6. Organisation pour la paix. Village des Vosges. 
7. Monsieur d’outre-Manche. Ville de Bavière. 8. Victoire 
ou pont. Médecin familier. 9. Sursautes. 10. Absolument 
nécessaires.

NOTRE ÉGLISE NE VIT QUE DE DONS

Si notre Église peut, de manière adaptée à la crise, 
continuer à vivre, à accompagner les fidèles, à visiter les 
malades, à secourir les pauvres, à visiter les personnes 
isolées, à faire la catéchèse, à préparer les sacrements, 
c’est grâce à votre générosité. Notre Église ne vit que 
de dons. La plateforme de dons en ligne du diocèse : 
https://donner.catho77.fr/adm/~mon-don

Horizontalement : I. Générosité. II. Routiniers. III. Ali. Turnes. IV. Nièce. 
Ase. V. Désossa. An. VI. Mn. Audit. VII. Ai. Aboli. VIII. Marcel. Clé. IX. 
Ascètes. El. X. Nasses. OSS. 

Verticalement : 1. Grand-maman. 2. Éolien. Asa. 3. Nuies. Arcs. 4. 
Et. Comices. 5. Rites. Été. 6. ONU. Saales.7. Sir. Aub. 8. Iéna. Doc. 9. 
Tressailles. 10. Essentiels.

POMPES FUNÈBRES 
MARBRERIE

Monuments - Caveaux - Columbariums
RUELLE-MICHAUT ®

06 76 51 18 15 - pfrm@orange.fr
ORGANISATION COMPLÈTE DES OBSÈQUES, CONTRATS OBSÈQUES

Accès funérariums, transports de corps, transferts…
Face au cimetière de Mitry-le-Neuf - Parking

01 60 21 18 76
27 avenue des Martyrs de Châteaubriand - 77290 Mitry-Mory

Même Maison 
depuis 1950

Assitance

24h 24
 7j/7

L.M
ÉLECTRICITÉ

AUTOMATISME
RÉSEAU

FIBRE OPTIQUE

Laurent MOLINO
15 rue François Coppée - 77360 Vaires-sur-Marne
Port. : 06 08 24 58 74
Mail : laurent.molino@neuf.fr

joyeux Noël  
et très bonne année !
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CULTURE
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Vous souhaitez faire paraître 
une annonce publicitaire dans ce magazine ? 

Contactez-nous au : 06 60 40 51 86 
contact@cadratin-communication.com communication



POMPES FUNEBRES MARBRERIEPOMPES FUNEBRES MARBRERIE

- Organisation complète des obsèques et crémation 
- Travaux tous cimetières
- Contrats obsèques
- Monuments funéraires personnalisés
- Atelier de fabrication, marbrerie sur mesure
- Articles funéraires divers

•  Agence de Lizy : 01 60 01 15 10
3 Place Harouard - 77440 Lizy sur Ourcq - (près de la poste) 

•  Agence de Claye : 01 60 03 29 90
5 bis rue Jean jaurès - 77410 Claye-Souilly - (face au trésor public)

Permanence téléphonique 24h/24 - 7j/7 CONSEILS & DEVIS GRATUITSPermanence téléphonique 24h/24 - 7j/7 CONSEILS & DEVIS GRATUITS

Si vous appréciez notre journal, sachez qu’il ne peut paraître qu’avec la participation des annonceurs.
Pour les en remercier, nous ne saurions trop vous inciter à vous adresser à eux pour vos achats.

Mais cela ne suffit pas, il faut vous faire connaître, il faut leur mentionner que si vous venez chez eux,
c’est grâce à la publicité qu’ils passent dans Vivre Ensemble.

Vidéo
Édition

Publicité
Communication

➤ contact@cadratin-communication.com 
RCS 827 848 235 Meaux

Rendez votre 
communication 
lumineuse !

communication
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PRIÈRE

Prière pour les personnes isolées 

Nous te bénissons Seigneur pour le précieux don de la vie que tu nous accordes. Tu 
veux que cette vie venue de Toi, notre Créateur, soit toujours heureuse et paisible. 

Aide-nous à être attentifs les uns vis-à-vis des autres, particulièrement envers toutes 
les personnes qui traversent des épreuves et qui font face à la solitude. 

Donne-nous la force et les moyens de les secourir et de les porter dans nos prières. 

Accorde-nous ton Esprit de foi et d’espérance, de confiance et de courage à toutes 
les personnes isolées. Donne-leur de se savoir assistées par ton Esprit d’amour et de 
miséricorde. 

Mets sur leur route des personnes bienveillantes et disponibles à leur venir au secours. 

Toi Seigneur qui fais de nous tes envoyés, fais que nos mains et nos pieds soient celles 
de ton Fils Jésus qui visite et accueille les personnes isolées et les intègrent dans la 
communauté pour une vie de fraternité et de prière commune. 

Laisse nos yeux voir les personnes seules qui nous entourent. Garde-nous de toute 
indifférence. Aide-nous à prendre soin des personnes âgées, des captifs, des sans-
abris et des réfugiés parmi nous. Augmente notre capacité d’hospitalité, afin que nous 
puissions assister et servir celles et ceux qui ont besoin d’une famille, d’un toit et d’un 
lieu de convivialité. 

Nous te confions, Seigneur Dieu d’amour, nos frères et sœurs qui se trouvent là où 
sévissent la guerre, la violence, la faim et la maladie ; soit leur vraie consolation ! 
Amen.

SŒUR MARIE (AMANTE DE LA CROIX – CHELLES)*
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